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Un festival

Pourquoi Angers s’est engagée dans
’aventure Nature is Bike ?

L'organisation de Nature is Bike, Festival du
gravel et de PAventure a Vélo, s’inscrit dans
une démarche de rayonnement du territoire.
Si Angers, par nature terre d’accueil de grands
événements, figure réguliecrement au top des
palmarés des villes ou il fait bon vivre, elle se
devait d’imaginer un événement qui soit le reflet
de cet art de vivre et qui renforce sa notoriété sur
le plan national et international. Cet événement

Angers précurseur de la tendance gravel

Le gravel est a la fois vélo de route et d’aventure,
il est idéal pour l'exploration des territoires.
Conscient que le gravel allait devenir une pratique
en fort développement en France tant en matiere
de loisirs que sur le plan touristique, Angers
a souhaité créer un événement novateur et
d’envergure qui s’inscrive ainsi en pionnier et en
réponse aux aspirations actuelles de reconnexion
avec la nature.
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s’inscrit en cohérence avec les politiques
publiques du territoire (transition écologique,
mobilités actives, développement durable),
en adéquation avec I'image de la destination
« Angers ville nature ».

Nature is Bike permet d’attirer les regards sur
notre destination a Iéchelle Européenne et
constitue une réelle opportunité pour penser
le vélo autrement et impliquer les acteurs du
territoire a l'accueil de nouvelles pratiques au
service du développement touristique.

Au carrefour de trois véloroutes, la

Loire a vélo, la Vélofrancette et la Vallée du Loir
a vélo, Angers, agile et visionnaire, conforte ainsi
son positionnement de territoire d’innovation.
Au-dela des boucles existantes autour d’Angers,
de nouveaux circuits Bikepacking « Nature is Bike
Experience » ont été concus dans la continuité du
festival Nature is Bike.CES itinéraires disponibles
tout au long de I'année valorisent les points
d’intérét et ce que le territoire a de plus beau a
offrir : le vignoble, les Basses Vallées angevines,
les bords de Loire, le patrimoine historique.

CIRCUITS

GRAVEL / BIKEPACKING

109 km
Angers, au fil des riviéres

107 krmi
Angers, entre Loire et vignoble

w— 97k
Angers, entre Loire et ardoise

35 kM
Angers, au cceur des Basses Vallées
Angevines

Toute ’'année, au départ et

a proximité d’Angers, partez

a l'aventure a vélo et découvrez
un terrain de jeu d’exception.



Nature is Bike est un événement Destination
Angers, 'agence de rayonnement du territoire
angevin, avec le soutien de la Ville d’Angers,
Angers Loire Métropole, de collectivités et de
grandes marques.

Le festival s’inscrit pleinement dans la stratégie
touristique et la démarche écoresponsable de
Destination Angers, au coeur d’un territoire
bénéficiant d’un équilibre entre ville et nature.
Tre ville verte de France, 1re pour la biodiversité,
reconnu pour sa douceur angevine, le territoire
angevin est le terrain de jeu idéal pour tous les
cyclistes, baroudeurs et amateurs de découverte.
Destination Angers s’engage fortement engagée
pour un événementiel durable, en lien étroit
avec le Contrat de transition écologique de la
communauté urbaine. Notre engagement dans
une politigue de management responsable de nos
activités touristiques et événementielles vise a
renforcer les retombées positives de notre activité
tout en réduisant son impact environnemental.
La labellisation @REEVE Niveau 2 de I'édition
2022 de Nature is Bike, festival du gravel et
de l'aventure a vélo, en est 'une des parfaites
illustrations. Une nouvelle étape a été franchie :
Destination Angers vient d’obtenir la certification
SO 20121*,

*La norme ISO 20121 est une certification
internationale de management responsable des
activités événementielles.

destination-angers.com

Les valeurs incarnées par le Gravel

Le Gravel, c’est la pure liberté et 'opportunité
de pouvoir rouler ou I'on veut, quand on veut !
Ce n’est pas une discipline, mais une pratique
qui sort des clubs et des fédérations. Elle se
veut moins codée. A linstar du surf, le Gravel
réunit une communauté de passionnés, un peu
anticonformiste, en quéte de reconnexion avec la
nature et amoureux d’un certain art de vivre.
Pour faire simple, I'esprit Gravel c’est :

Le désir de liberté avec une flexibilité des usages
pour explorer tous les chemins : L'imaginaire est
la seule limite !

L’envie de renouer avec la nature.

Les pratiquants de Gravel ont en commun, un
amour du plein air et sont sensibles a la protection
de I'environnement.
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La soif d’authenticité et I'attrait a des modes de
vie plus durables. Il y a une approche sociétale
dans la pratique du Gravel avec un retour aux
circuits-courts et a la mobilité douce.

La volonté de casser les codes et de faire
différemment pour mieux s’évader du rythme
effréné de la vie quotidienne et du fameux
triptyque « métro, boulot, dodo ».

Cuissard, casque et bidon que 'on peut troquer
aisément par chemise a fleur, barbecue et biere...
Le Gravel rassemble toutes celles et tous ceux qui
souhaitent s’éloigner de l'esprit compétition et
du sacro-saint chronométre. Il touche toutes les
générations et réunit tous les profils : baroudeurs,
explorateurs, flaneurs, promeneurs, aventuriers
et sportifs.



Le programme
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Ride mythique - 320 km Gravel of Legend (320km) Course Gravel avec sections

Arrormanches - Angers &n 2 jours avec bivouac chronométrées - 200 km

L% LEGENDRE _ SPECIALIZED _ [ Panaracer
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 Ride découverte -

50 km | Rando gustative avec hnl.tes. Aventure I.l..lc.:lique awelo
Ride pour sportifs aguerris - 100 km ‘ dégustations - 30 km &0 km Basses Vallées angevines
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| B0 exposants, marques leaders du marché [cycles, Forum (rencontres et tables rondes), ateliers
équipements, nutrition...), destinations touristiques découvertes, soirée BBQ, zones de tests, musique
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Vendredi 16 juin 2023 -
GOLD Bikepacking Specialized

Cette formule constitue une alternative plus
accessible, sur 2 jours, avec diner et bivouac le ler
soir, a mi-parcours en llle et Vilaine.

Les participants partiront en méme temps que
les aventuriers de la Gravel of Legend Ultra
(enregistrement commun la veille a Arromanches),
avec leur équipement au complet et seront en
totale autonomie et sans aucune assistance.

Cette ride mythique offre une véritable expérience
bikepacking, en combinant pratique du gravel et
exploration des régions Normandie, Bretagne et
Pays de la Loire. Sur le parcours, les bikepackers
se régaleront de paysages bucoliques et de points
d’intérét remarquables, du Calvados au Maine-et-
Loire en passant par la Manche et I'llle et Vilaine

Vendredi 16 juin 2023 -
GRAVEL OF LEGEND Legendre

Dées 6 h du matin, I'’épreuve mythique partira a
nouveau des plages du Débarquement, en suivant
un itinéraire totalement renouvelé, avec une
incursion en Bretagne avant de rallier Angers.

Les baroudeurs et autres sportifs aguerris pourront
tenter d’effectuer ce périple de 320 km en une seule
journée (21h maximum). Il s’agit d’'une Randonnée
sportive gravel dite « Ultra » en semi- autonomie,
non-chronométrée sans classement ni mesure de
performance.

Particularité Gravel : 30 % de route et 70 % de
chemin, sentiers, et vélo routes.

Trace GPX asuivre sur GPS - absence de signalétique
temporaire
Dénivelé 2 640 m de dénivelé cumulé positif




abien Boukla

Dimanche 18 juin 2023 -
RACE200 Panaracer

Cette nouvelle épreuve est ['étape francaise
d’'un circuit international Gravel Earth Series,
https://aravelearthseries.com/events/ aux cotés de

5 autres pays : Espagne, Suisse, Suede, Islande et
Kenya.

Avec 6 sections chronométrées, ce parcours de
200 km s’adresse aux cyclistes les + compétiteurs,
en quéte de performances. Sans dévoiler le détail
del'itinéraire, il est indéniable que le tracé valorisera
les atouts qui font le charme de la destination :
la Loire, le vignoble, les Basses Vallées Angevines....
Il traversera une vingtaine de communes de
'agglomération angevine

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé a consommer avec modération

Jeudi 15 Juin 2023 -
Prologue Normandie

En guise de mise en jambes, un nouveau prologue
de 30 Km (optionnel) est proposé pour explorer le
littoral Normand. Les traces du circuit (départ et
retour a Arromanches) seront mises a disposition
quelques jours avant I'événement, a la fois pour
les participants a Gravel of Legend et GOLD
Bikepacking, mais aussi pour les pratiquants gravel
Normands qui souhaiteraient partager 'ambiance
festive la veille du départ de I'épreuve-reine.

Samedi 17 juin 2023 -
Festive Cesbron Véloland

2 parcours de 30 et 40 Km « a la cool » avec des
haltes gourmandes de dégustation, déclinée en
deux versions : 40 km d’un parcours « off road »
pour riders en Gravel et VTT ou 30 km « on road »
pour VAE et tout type de vélo. Une rando cycliste
gustative en toute convivialité, entre Maine et
Loire, depuis le Lac de Maine jusgu’a I'insolite lle de
Béhuard, le spot idéal pour admirer les coteaux de
la Loire avant de traverser le vignoble.

A chacun votre rythme sur ces deux parcours
inédits pour rejoindre la BBQ Party de Nature is
Bike organisée a partir de 20h30 sur le Village
Nature is Bike.



https://gravelearthseries.com/events/ 

Dimanche 18 Juin 2023 -
Gravel100 DT Swiss

Une rando sportive faite pour les amateurs de
gravel, avec 100 kilometres d’un parcours qui offre
un condensé des paysages angevins : bords de
Loire, vignobles de ’Aubance et du Layon, chateaux
et foréts.

Attention : ce challenge n’est pas ouvert au VTT.

Dimanche 18 juin 2023 -
Gravel50

Une rando sportive 100 % Nature is bike, a partager
entre amateurs de Gravel mais aussi cyclistes
adeptes du VTT. Un parcours au trois-quarts
constitué de chemins de graves et de sentiers
en terre. Entre Loire et bocage, roulez sur des
sentiers ou foréts et étangs se succeédent jusqu’a la
Possonniére ; puis affrontez les coteaux de la Loire,
avant de rejoindre Angers et le Gravel Festival au
Lac de Maine. Une halte « ravito » va ponctuer le
parcours pour recharger les batteries, et passée la
ligne d’arrivée au coeur du Salon du Gravel et de
'aventure a vélo, partagez I'aventure entre riders
de la Gravel50 et de la Gravel 100 autour d’'un bon
« breuvage » spécial « Nature is bike ».

Challenge découverte ouvert aux VTT.

Dimanche 18 juin -
Les Secrets de Ramsar
avec le soutien du Crédit Mutuel

Aprés le succes rencontré en 2022, une nouvelle
aventure ludique a vélo est proposée, pour vivre une
exploration au coeur des Basses vallées angevines.
L'objectif ? Percer les secrets de Ramsar au travers
de nouvelles épopées mélant observation, réflexion,
sport, découverte, expérimentation et créativité.

A deux, en famille ou entre amis, les participants
sont invités a relever les défis du kit aventure.

Inscriptions : a partir du 9 mai

Un environnement privilégié

- Les Basses Vallées Angevines et les bords de Mayenne offrent un cadre idyllique.

- Cette journée d’exploration se vivra au fil de 'eau, entre bac, écluse, marais et étapes dans des sites
emblématiques : Terra Botanica, Giffard, le Chateau de la Perriere

- La topographie du terrain de jeu retenu pour les Secrets de Ramsar, caractérisée par de faibles dénivelés,
permettent de proposer 3 parcours sans difficulté particuliere.



Crédits photos : Alexandre Lamoureux

Nature is Bike...

Labellisé Reeve*, I’événement s’inscrit
dans une démarche éco-engagée et agit
pour:

- La promotion des mobilité actives,

- Le développement d’un tourisme durable,
- La gestion des déchets,

- Les économies d’énergies,

- Une restauration responsable,

- La limitation des gaz a effet de serre,

- L’accessibilité et la sensibilisation.

Le village

Le Village Nature Is Bike prend ses
quartiers au coeur du Lac de Maine, dans
un écrin de verdure a 2 pas du centre-
ville d’Angers.

Avec un salon, un forum, des animations,
des soirées mais aussi des zones de test,
le Village du Festival Nature is Bike,
c’est LE lieu de rencontre et de partage
des fans de gravel et d’amateurs de
découverte a vélo.

Innovant et avant-gardiste, Nature is Bike souhaite
devenir le grand rendez-vous européen dédié au
Gravel et a 'aventure a vélo. Ce festival du monde
d’aprés concilie rassemblement festif, expérience
et découverte, sensibilisation et respect de
’environnement, sans étre antinomique avec le
développement économique (et durable) généré
par les nouvelles opportunités de marché offertes
par le Gravel.

Le réseau éco-événement Reeve a pour objectif de
mobiliser les acteurs des filieres événementielles
pour qu’ils contribuent activement a la lutte
contre les déréglements climatiques et agissent
en faveur de la transition écologique.

Au programme :

Des histoires, de I'inspiration

Des présentations, des conseils

Les plus grandes marques du vélo d’aventure
Des nouveautés, des innovations

De la bonne biere et du bon vin*

Des ateliers « découverte »

De la musique

Horaires d’ouverture du village :
Vendredi 16 juin 2023 de 14h & 19h
Samedi 17 juin 2023 de 9h a 2h
Dimanche 18 juin 2023 de 9h a 19h



Le salon du gravel

Implanté au coeur du Village du festival
Nature is Bike au Lac de Maine a Angers,
le 1er salon du Gravel I’Aventure a Vélo
en France regroupera les marques de
cycles leaders du marché mais aussi
équipements, matériels, destinations
touristiques et activités nature.

Une occasion idéale pour s’équiper, étre conseillé,
tester de nouveaux produits (zones de tests
Gravel, vélo et vélo a assistance électrique) et
faire le plein d’inspirations pour un prochain
voyage a vélo.

- 2,5 jours d’exposition et d’animations
-10 000 m2 d’exposition en pleine nature
- 60 exposants

- Acces gratuit

Les produtis et services du Salon

- Cycles & équipements : vélos, composants vélos, accessoires, vétements & chaussures, bagagerie,
transport et campement.

- Nutrition & Santé : nutrition sportive, alimentation, récupération, soin & hygiene

- Electronique & High-tech : montres, compteur GPS, applis de suivi et guidage

- Voyages & Aventures : événements Gravel, destinations Gravel & Aventures, loisirs sportifs, agences
de voyages

- Services : bancaires, assurances, institutionnels

Crédits photos : Dorothée Mouraud



Le Forum

Le Forum est un lieu d’échanges et de
partage d’expériences ouverts a tous les
festivaliers.

C’est 'occasion de :

- parler de vos expériences, vos projets

- découvrir de nouveaux produits et innovations

- rencontrer les grandes marques du secteur

- entendre et partager des expériences de vie ou
de voyages

- obtenir des conseils pour vos aventures a vélos

- faire des rencontres, partager vos émotions

Les 4 thématiques du forum:

Samedi matin
Ultra ou pas ? Préparez-vous a ’aventure ?

Samedi aprés-midi
Récit et escapades bikepacking

Dimanche matin
Roulez sans laisser de traces

Dimanche aprés-midi
A chacun son sommet !

De nombreuses animations seront proposées
tout le week-end sur le Village Nature is Bike au
Lac de Maine a Angers : course de draisienne
pour les petits et grands, création de votre Gravel
a partir d’un vieux VTT, découverte de la faune du
Lac, sensibilisation aux bons gestes pour rouler
en ville ou dans 'obscurité...

Gratuit - Ouvert a tous - Samedi 17 et dimanche
18 juin de 10h a 18h




Apéros &

Le Village Nature is Bike, c’est aussi et surtout un moment de partage entre riders,
entre cyclistes et petits aventuriers. Partager un apéro, un déjeuner ou un diner,

échanger, c’est aussi ¢a ’esprit Gravel.

Samedi 17 juin

11h - L’expérience d’une ride Ultra

Temps d’échanges et retour d’expérience : Gravel
Of Legend - Legendre - 320 km Apéro des
[égendes

18h - L’expérience du voyage a vélo en bivouac
Temps d’échanges et retour dexpérience
du Bikepacking Gold Bikepacking -
SpecializedApéro des bikepackers

20h - Soirée BBQ Party

Soirée conviviale a 'esprit feu de camp. Partagez
et savourez des bons produits locaux lors
de ce barbecue géant. Musique et ambiance
décontractée garantie.

Infos

Pour chacune des épreuves, les caractéristiques techniques (dénivelé, type de terrain), les conditions

Dimanche 18 juin

16h00 - apéros et temps convivial -
Gravel50/ Gravel100

de participation, les horaires, le réglement, sont consultables sur www.nhatureisbike.com

Hébergement

Destination Angers met a disposition sa centrale
de réservation pour faciliter la vie des festivaliers
et des participants aux épreuves.

Acces au village : a 10 mn du centre-ville d’Angers

Venir a Angers

Grace a un partenariat avec la SNCF TER et la
Région Pays de la Loire, les festivaliers sont
encourages a privilégier des modes de transport
doux et l'intermodalité train + vélo, en pouvant
bénéficier de billets « live » a 5 €, utilisables sur
les TER et autocars TER des Pays de la Loire.
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